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Przebaczenie

Zerwanie z przeszioscig to w gléwnej mierze przebaczenie!

Brak przebaczenia to samotnos¢ i smutek, efekt naderwanych relacji,
nadszarpnigtych wigzi. Brak przebaczenia to najbardziej niszczaca si-
ta toksycznych relacji dzieci—rodzice, ktérego plon zbiera si¢ potem
przez cale zycie. Brak przebaczenia jest niczym cigzka, spuszczo-
na w glab oceanu kotwica, bez podniesienia ktérej nie mozna wyru-
szy¢ w dalszg podréz. Brak przebaczenia to koszmary z przesziosci,
ktére jak z dobrego thrillera wciggajg nas w zawila, nierzeczywistg in-
tryge, w ktorej postaci sg jakby znajome, obrazy —jakby samemu ma-
lowane, tyle tylko, ze na napisany i zrealizowany scenariusz
i rezyseri¢ nie mamy juz wplywu. Brak przebaczenia to biernos¢ pta-
wigca si¢ w rozlanym przez male dziecko mleku, gdzie przerazenie
jest na tyle wielkie, ze az przyttaczajgce, paralizujace. Brak przeba-
czenia to w koricu zagubiona prawda o sobie samym.

,Dlaczego ten cztowiek mi to robit, dlaczego zawsze, gdy go potrze-
bowatam — znikat jak tchérz do swego zycia...?”, ,,Dlaczego nie da-
li mi wyksztatcenia, byli biedni, leniwi, bez ambicji...?”, ,,Dlaczego
zalali nasze serca alkoholem, zadymili oczy préznoscig, zagtuszyli
uszy wrzaskiem i awanturami...?”, ,,Dlaczego nie przytulata mnie
z czuloscia, dlaczego nie chwalita mnie i nie doceniata, dlaczego
zawstydzata, ponizatla i nie dostrzegata mojej wartosci — jestem nic

nie warta, z niczym sobie teraz nie radzg...?”.
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Czy skumulowana rozpacz i rozgoryczenie ptynace z tych pytan sg
prawda o Tobie, czy to jest cata prawda, czy to jest namiastka praw-

dy, czy to jest w ogdle prawda o Twoim istnieniu?

A moze najwazniejsze rozdzialy Twojego zycia dopiero si¢ roz-
poczynajg, moze znajac te historie, wydarzenia i ludzi za nimi sto-
jacych — powstaniesz i nie pozostaniesz obojetny na to, co wiasnie
sobie uswiadomites. To przeciez Twdj odcinek sagi — scenariusz

wilasnie si¢ pisze, Ty rezyserujesz, Ty kierujesz losami bohateréw.

Podbiegnij do Ojca i pocatyj go, podejdz do Matki i przytul j3. W tej

scenie nie musisz nic mowic... Pomilczcie. ..

Podbiegnij do swego dziecka i usmiechnij si¢, podejdZ do swego

meza obejmij go... Pomilczcie. ..

Napiszesz jeszcze tysigce scen i aktéw, w ktérych bedg dialogi. Za-
cznij, milczgc — to na poczatku prostsze. Przebaczenie to wzigcie
swojego zycia w swoje rece. Odciecie pepowiny zaléw, win 1 nie-
dopowiedzen tgczacych nas z przesztoscia.

Osoby, ktére w Twoim rozumieniu zranily Ci¢ Smiertelnie, nie mia-
ty nic do Ciebie. Osoby, ktére w Twoim rozumieniu wtedy Ci¢
skrzywdzity, tak rozumiaty wzorce pokoleniowe, badZ ich nie rozu-
miaty, a moze w catej swej bezsilnosci tylko je powielaty. Ich kotwi-
ca przebaczenia spoczywala daleko na dnie, zakleszczona migdzy
spoczywajgce stalowe wraki. Oni nie mieli sity, by wyzwoli¢ si¢
7 przeznaczenia, nie chcieli miec ej sity, badZ nie dane im bylo wte-

dy — zrozumienie prawdy o sobie samym.
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A moze to wlasnie Ja zostalem stworzony po to, by Jemu po-
moc, a nie On Mnie. Jaka Ja wing ponoszg¢, ze On pit? Jaka On wi-
ne ponosi, ze pil? Moze byt zbyt staby, by sobie z tym poradzié.
Nie prosit Boga Ojca, by wspomdgt go, podat reke. A moze prosit,
a moze teraz wybita godzina Cudu dla niego, a narz¢dziem Boga
jestem Ja.

Moge go wiec wyzwolié, to na mnie cate zycie czekat — On mnie

potrzebuje.

Przebaczenie to pozbycie si¢ balastu przesziosci, ktora si¢ juz wy-
darzyta, to dziatanie z nadzieja na teraz, to przyszios¢ wymarzo-
na i szczesliwa. Wszystko po to, by nastgpne pokolenia mogty
rozkoszowac si¢ ,,romansem”, a nie ,.thrillerem”, zerkajac retro-

spektywnie na zycie rodu z pokojem i radoscig.

Twdj czas wlasnie nastal. Przerwij niekoriczace si¢ fatum dziedzi-
czone z pokolenia na pokolenie, zerwij taricuch win, stabosci, tcho-
rzostwa, niemocy, uzaleznieni, miernoty, niepowodzen. Ksztalt

i kondycja tej rodziny, ktorej jestes czgscig zalezy teraz od Ciebie.

Tu i teraz zmien bieg wydarzen. Uwolnij si¢ z jarzma zakodowa-
nych uprzedzen, Przebacz, Pojednaj si¢, Stworz lepszg przysziosé
— przysztos¢ upragniong, przyszios¢ Twoich dzieci, Twoich

Marzen.

Wygrates, bo zerwates z przesztoscia!
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Dziekuje Tobie Boze, ze mnie Wystuchates
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